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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
Целью изучения дисциплины является формирование у обучающихся системы знаний, навыков 
и компетенций, а также ценностей, правил и норм поведения, связанных с осознанием принад-
лежности к российскому обществу, развитием чувства патриотизма и гражданственности, фор-
мированием духовно-нравственного и культурного фундамента развитой и цельной личности, 
осознающей особенности исторического пути российского государства, самобытность его по-
литической организации и сопряжение индивидуального достоинства и успеха с общественным 
прогрессом и политической стабильностью своей Родины. 
 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие компетенции: 
УК-5. Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-
историческом, этическом и философском контекстах. 

 
Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с инди-

каторами достижения компетенций 
 

Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения 
УК-5. Способен 
воспринимать меж-
культурное разно-
образие общества в 
социально-
историческом, эти-
ческом и философ-
ском контекстах 

УК-5.1. Анализирует социокуль-
турные различия социальных групп, 
опираясь на знание этапов истори-
ческого развития России в контек-
сте мировой истории, социокуль-
турных традиций мира, основных 
философских, религиозных и этиче-
ских учений. 
УК-5.2. Демонстрирует уважитель-
ное отношение к историческому на-
следию и социокультурным тради-
циям Отечества. 
УК-5.3. Конструктивно взаимодей-
ствует с людьми с учетом их социо-
культурных особенностей в целях 
успешного выполнения профессио-
нальных задач и социальной инте-
грации. 

Знать:  
- особенности цивилизационного 
характера российской государст-
венности, её ценностные принци-
пы и ориентиры; 
- фундаментальные достижения, 
изобретения, открытия и сверше-
ния, связанные с развитием рус-
ской земли и российской цивили-
зации, представлять их в актуаль-
ной и значимой перспективе;  
- особенности современной поли-
тической организации российско-
го общества, каузальную природу 
и специфику его актуальной 
трансформации, ценностное обес-
печение традиционных институ-
циональных решений и особую 
поливариантность взаимоотноше-
ний российского государства и 
общества в федеративном измере-
нии;  
- фундаментальные ценностные 
принципы российской цивилиза-
ции (такие как многообразие, су-
веренность, согласие, доверие и 
созидание), а также перспектив-
ные ценностные ориентиры рос-
сийского цивилизационного раз-
вития (такие как стабильность, 
миссия, ответственность и спра-
ведливость  
Уметь:  



- анализировать ключевые смыс-
лы, этические и мировоззренче-
ские доктрины, сложившиеся 
внутри российской цивилизации и 
отражающие её многонациональ-
ный, многоконфессиональный и 
солидарный (общинный) харак-
тер;  
- характеризовать наиболее веро-
ятные внешние и внутренние вы-
зовы, стоящие перед лицом рос-
сийской цивилизации и её госу-
дарственностью в настоящий мо-
мент, ключевые сценарии пер-
спективного развития России;  
- адекватно воспринимать акту-
альные социальные и культурные 
различий, уважительно и бережно 
относиться к историческому на-
следию и культурным традициям;  
- находить и использовать необ-
ходимую для саморазвития и 
взаимодействия с другими людь-
ми информацию о культурных 
особенностях и традициях раз-
личных социальных групп; 
- проявлять в своём поведении 
уважительное отношение к исто-
рическому наследию и социокуль-
турным традициям различных со-
циальных групп, опирающееся на 
знание этапов исторического раз-
вития России в контексте мировой 
истории и культурных традиций 
мира. 
Владеть:  
- навыками осознанного выбора 
ценностных ориентиров и граж-
данской позиции;  
- навыками аргументированного 
обсуждения и решения проблем 
мировоззренческого, обществен-
ного и личностного характера;  
- развитым чувством гражданст-
венности и патриотизма, навыка-
ми самостоятельного критическо-
го мышления. 

 
3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП: 
Дисциплина «Основы российской государственности» включена в учебный план ОП по на-
правлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), 
направленность (профили) – Английский язык. Немецкий язык в качестве дисциплины базовой 



части ОП (1 курс, 1 семестр). Концептуальное внедрение дисциплины в учебный план продик-
товано необходимостью продолжения фундаментальной социально-гуманитарной подготовки, 
инициированной программами среднего образования в части курсов истории и обществознания, 
а успешное освоение курса в рамках направления подготовки бакалавриата базируется, в пер-
вую очередь, на параллельной работе обучающихся в рамках содержательно смежных истори-
ко-политических и философских дисциплин.  

 
4.  ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ 
КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕН-
НЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО 
ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮ-
ЩИХСЯ. 

  Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы или 72 часа (из рас-
чета 1 ЗЕ = 36 часов) 
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1 1 2 72 18 36  54  18   зачет 
Итого 2 72 18 36  54  18   зачет 

 
5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ, СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ТЕМАМ (РАЗДЕ-
ЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ 
ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ. 
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1 Раздел 1. Российская цивили-
зация (государство-
цивилизация) 

10 18  28  8  

2 Раздел 2. Современная Россия: 
общество и государство 

8 18  26  10  

 Зачет        
 Итого: 18 36  54  18  

 
 

СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ КУРСА 
 

РАЗДЕЛ 1. РОССИЙСКАЯ ЦИВИЛИЗАЦИЯ (ГОСУДАРСТВО-ЦИВИЛИЗАЦИЯ)  
 



Тема 1. Что такое Россия. 
Структура дисциплины «Основы российской государственности», её цель и задачи.  
Россия как страна и государство: природно-географические и социально-политические 

характеристики современной России. Характерные особенности Российского государства:  
1) беспрецедентная территориальная протяженность; 2) природное богатство; 3) федеративное 
и этнонациональное разнообразие, определяющее конституционную новеллу многонациональ-
ного российского народа; 4) широкая номенклатура развитого предпринимательства; 5) много-
национальная российская культура; формирование единой российской культуры 

Современное социально-экономическое развитие страны, хозяйственная специализация 
российских регионов: богатые добывающие регионы Сибири (Ханты-Мансийский и Ямало-
Ненецкий автономные округа), русское Черноземье (Белгород, Воронеж), северные порты 
(Мурманск, Архангельск), промышленные центры Урала (Екатеринбург, Челябинск), туристи-
ческий черноморский Юг. Роль экономических кластеров в общероссийском контексте, взаи-
модействие и взаимосвязь отраслей, городов, регионов.  

Выдающиеся герои российской истории (общегосударственное развитие и региональный 
срез: выдающиеся политические и государственные деятели, выдающиеся ученые, выдающиеся 
деятели культуры и выдающиеся образцы служения и самопожертвования во имя Родины. Со-
временные герои России и Мурманской области, значимость их подвигов и свершений. 

Испытания и победы России, отразившиеся в актуальной повседневности страны. Исто-
рические и географические (природные катастрофы и стихийные бедствия) причины испыта-
ний: региональное и местное измерение. Дискретный и объективно-перманентный характер 
трудностей и проблем. Успешное разрешение проблем и неизменное адаптивное преодоление 
трудностей со стороны различных форм организации российского государства, оптимистичное 
и активное отношение государства и гражданского общества к актуальным и перспективным 
вызовам. 
 

Тема 2. Российское государство-цивилизация. 
Цивилизационный подход к истории российского государства как дискуссионное и 

обоснованное, фундированное и перспективное направление историко-философской и полито-
логической мысли. Базовые категории цивилизационного подхода (цивилизация, прогресс, ста-
дии развития, цикличность, «столкновение цивилизаций», многополярность, детерминизм, ре-
лятивизм, глобализация, «евразийство»). Идейное и культурное наследие цивилизационистов, в 
том числе российских авторов и мыслителей (А.С. Хомяков, Н.Я. Данилевский, К.Н. Леонтьев, 
В.И. Ламанский, П.Н. Савицкий, Л.Н. Гумилев, А.С. Панарин, В.Л. Цымбурский, А.В. Корота-
ев, Ф. Гизо, А. Тойнби, О. Шпенглер, Ф. Конечный, C. Хантингтон, У. Макнил и др.). Россий-
ская история с позиций цивилизационного подхода. 

Альтернативные исследовательские подходы к историческому процессу, конкурирую-
щие научные парадигмы (формационный подход, национализм, социальный конструкционизм). 
Соотношение «национального государства», «государства-нации» и «государства-
цивилизации». Черты государства-цивилизации: обращенность вовне, естественность возник-
новения и развития, ценностная устойчивость, политическое влияние, длительная история, воз-
можность динамической адаптации к разным условиям международных отношений и мировой 
политики. 

Генезис, становление и популярность различных подходов в философии истории и их 
влияния на практику политических и государственных решений, их потенциальное влияние на 
самоопределение граждан и их мировоззрение.  

Российская цивилизация и её современное состояние. Ценностные принципы (констан-
ты) российской цивилизации и российского общества – единство многообразия, суверенитет 
(сила и доверие), согласие и сотрудничество, любовь и ответственность, созидание и развитие. 
Историко-политические основания российской цивилизации: консерватизм, коммунитаризм, 
солидаризм и космизм, русская религиозная философия. 

 



           Тема 3. Российское мировоззрение и ценности российской цивилизации. 
Базовые теоретико-методологические основания исследования мировоззрения, результа-

ты актуальных эмпирических исследований (соцопросов, замеров общественного мнения, ин-
тервью, лонгитюдов и пр.) по поводу мировоззренческих ориентиров современного российско-
го общества.  

Ключевые культурологические и социологические концепты: «культура» и «культурный 
код», «традиция», «ментальность» («менталитет»), «идеология» и «идентичность», системное 
представление о мировоззрении 

Современные концепции мировоззрения, представленные в трудах зарубежных и отече-
ственных ученых. Пятиэлементная «системная модель мировоззрения» в разрезе отправных то-
чек для формирования и динамики российского мировоззрения и ценностных связей и принци-
пов, связывающих эти отправные точки между собой. Понятия «миф» и «псевдомиф», «ценно-
сти» и «убеждения», «проблема Другого», «иерархия потребностей».  

Различные компоненты мировоззрения (онтологический, гносеологическй, антропологи-
ческий, телеологический, аксиологический). 

Важнейшие направления государственной политики в области мировоззрения – симво-
лическая политика, политика памяти, историческая политика, культурная и национальная поли-
тика. 

 
РАЗДЕЛ 2. СОВРЕМЕННАЯ РОССИЯ: ОБЩЕСТВО И ГОСУДАРСТВО  

 
 

           Тема 4. Политическое устройство России. 
Российская государственность в ее текущем институциональном измерении: основные 

ветви власти, «вертикальные» уровни организации власти (федеральный, региональный и мест-
ный), существующие практики партнерства структур публичной власти с гражданским общест-
вом (как в части бизнеса, так и в части общественных организаций и объединений).  

Власть и легитимность в конституционном преломлении 
История российского представительства (законодательная ветвь власти), правительства 

России (исполнительная ветвь власти), высших судов (судебная ветвь власти), института прези-
дентства как ключевого элемента государственной организации страны.  

Планирование будущего: государственные стратегии и гражданское участие. Современ-
ные государственные и национальные проекты, программы развития региона, молодежная по-
литика, жизненные перспективы жителей Мурманской области и России. 

 
            Тема 5. Вызовы будущего и развитие страны. 

Современные вызовы (глобальные, цивилизационные и конъюнктурные, стоящие перед 
Россией). Роль государства и гражданского общества в ответе на вызовы.  

Ценностные приоритеты: стабильность; миссия; ответственность; справедливость. Кли-
матические и экологические проблемы, имущественное неравенство, несправедливость окру-
жающего мира и отсутствие солидарности, атомизация и квантификация (утрата мотива ответ-
ственности), технологические вызовы ценностным ориентирам. Общие и консолидирующие 
ответы на вызовы, объединяющие Россию и мир в общем стремлении к светлому и гармонич-
ному будущему для новых поколений.  

Стратегия национальной безопасности, Стратегия научно-технологического развития и 
пр. документы стратегического планирования. При этом развивающее тезисы лекции рассмот-
рение потенциальных ответов на современные вызовы должно проходить в рамках серии прак-
тических занятий, раскрывающих творческий потенциал обучающихся и вовлекающий их в ак-
тивное гражданское участие. 

 
6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯ-
ТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)  



Основная учебная литература: 
1. Баранов, Н. А.  Современная российская политика : учебник для вузов / Н. А. Баранов, 

Б. А. Исаев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 389 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09646-0. — Текст : электронный // Образователь-
ная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/512448 

2. Батюк, В. И.  История международных отношений : учебник для вузов / В. И. Батюк. — Мо-
сква : Издательство Юрайт, 2023. — 486 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-
15908-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/510259 

3. История России : учебник и практикум для вузов / К. А. Соловьев [и др.] ; под редакцией 
К. А. Соловьева. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 244 с. — (Высшее образова-
ние). — ISBN 978-5-534-15876-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/510102 

4. Кузьбожев, Э. Н.  История государственного управления в России : учебник для бакалавров / 
Э. Н. Кузьбожев, И. А. Козьева. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 470 с. — (Бака-
лавр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-2413-8. — Текст : электронный // Образова-
тельная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/508953 

 
Дополнительная учебная литература: 
 

5. Купцова, И. А.  Культура русской провинции. Вторая половина XIX - начало XXI века : 
учебник для вузов / И. А. Купцова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2023. — 266 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08052-0. — Текст : электронный 
// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513873 

6. Розанова, Н. М.  Макроэкономика. Практикум : учебное пособие для вузов / 
Н. М. Розанова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 496 с. — (Высшее образова-
ние). — ISBN 978-5-534-03323-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511194 

7. Сморгунов, Л. В.  Сравнительная политология : учебник для вузов / Л. В. Сморгунов. — 2-е 
изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 417 с. — (Высшее образова-
ние). — ISBN 978-5-534-07463-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511161 

8. Шершнева-Цитульская, И. А.  Государство и церковь в России в XVIII — начале XXI века : 
учебное пособие для вузов / И. А. Шершнева-Цитульская. — 2-е изд., перераб. и доп. — Мо-
сква : Издательство Юрайт, 2023. — 189 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-
13608-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/519305 

 
 
7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 
− учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные оборудованием и 

техническими средствами обучения: учебная мебель, ПК, оборудование для демонстрации пре-
зентаций, наглядные пособия; 

− помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной 
техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в элек-
тронную информационно-образовательную среду МАГУ. 
7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО И СВОБОДНО РАСПРОСТРАНЯЕМОГО ПРО-
ГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 
7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 

− Kaspersky Anti-Virus 
7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 



− MS Office 
7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного производства: 

− 7Zip 
− DJVuReader 

7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного производства: 
− Adobe Reader 

 
7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

ЭБС «Издательство Лань» [Электронный ресурс]: электронная библиотечная система / 
ООО «Издательство Лань». – Режим доступа: https://e.lanbook.com/; 

ЭБС «Электронная библиотечная система ЮРАЙТ» [Электронный ресурс]: электронная 
библиотечная система / ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ». – Режим доступа: 
https://biblio-online.ru/; 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» [Электронный ресурс]: электронно-
периодическое издание; программный комплекс для организации онлайн-доступа к лицензион-
ным материалам / ООО «НексМедиа». – Режим доступа:  https://biblioclub.ru/. 
 
7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  
Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 
Электронная база данных Scopus 
 
7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 
1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс http://www.consultant.ru/ 
2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». http://www.informio.ru/ 
 
8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 
 
9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоро-
вья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом специфи-
ки освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможностей и по лич-
ному заявлению обучающегося. 

 
 
 
 
 

 


